
 

Para primer año del secundario- ciclo básico 

AREA: ARTES VISUALES  

¿Qué veo? 

¿Sabías que la psicología aporta sus conocimientos a las artes? 

La corriente psicológica llamada Gestalt aportó a las artes visuales un principio 

denominado relación figura – fondo.  No sólo los psicólogos gestaltistas 

estudiaron este principio, otros como Edgar Rubín (psicólogo danés), demostró 

a través de su famosa  “copa de Rubín", que según el interés o experiencia del 

observador, aparecerá en su mente un elemento como figura y el otro como el 

fondo de la figura.  

Observemos atentamente la Copa de Rubín, sí nos llama la 

atención las figuras en negro podemos interpretar que son  

dos rostros mirándose. ¿Qué percibimos si nuestra vista se 

centra en la  figura en blanco? Probablemente diríamos que 

esuna copa blanca sobre un  fondo negro. 

 

La publicidad utiliza este principio para dar importancia a la 

figura que es la imagen que se quieren destacar, mientras 

que el fondo queda en un segundo plano.  Presta atención a 

una publicidad que te guste y descubre qué elementos se destacan y cuáles 

quedaron en un segundo plano. 

Los artistas plásticos también utilizan esta ley o principio de la Gestalt para 

crear sus obras Uno de ellos es el artista plástico tucumano Rolo Juárez. 

Trabaja la figura con su rostro modificando el interior con imágenes de su 

cotidianeidad: amigos, paisajes u objetos que lo rodean.  

 

 



 

TE ANIMAS A HACER TU AUTORRETRATO 

 Tomando en cuenta a este artista tucumano, te invitamos a buscar información 

sobre su biografía y a realizar tu propio autorretrato, diferenciando la figura del 

fondo. Puedes utilizar revistas, temperas, cartulinas, felpas y todo material que 

tengas en tu casa. 

 

 

 

 

 

 

 

 




