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Educacién Artistica:

Audiovisuales

Actividad para jévenes de 4to afio de la Educacién Secundaria
FOTOGRAFIA NARRATIVA

La fotografia es una herramienta de expresion muy potente. Con una sola imagen se pueden
contar historias verdaderamente complejas. ¢Como se consigue esto? Mediante la foto-
narracién o fotografia narrativa. Esta técnica consiste en utilizar la fotografia Gnica y
exclusivamente como medio para contar una historia. Una fotografia narrativa puede estar
relatada en una sola imagen o en una serie de ellas.

La fotografia narrativa puede ser recreada o realista. En cuanto a la primera, implica pensar
una historia, elegir un personaje y ubicarlo en un lugar fisico. Es importante seleccionar y
ubicar los objetos que saldran en tu foto. La fotografia narrativa realista supone en cambio,
encontrar un momento real donde se consiga que una foto relate una historia.

Para contar una narrativa fotografica es necesario incluir elementos fundamentales para
asegurarte que tu foto transmita una historia. Estos elementos son:

Un protagonista: refiere al personaje principal. Puede ser una persona, un animal o un objeto.
Una referencia fisica: alude al lugar donde ocurre la historia (jardin, calle, habitacién, cocina,
etc). Esto ayudara al espectador a recrear la historia.

Unareferenciatemporal: determina una contextualizacion temporal explicita o implicita (afio,
horario, dia, noche, estacion del afio, etc.).

Un contexto emocional: Define la emocidn que querés transmitir. En una imagen puede
haber varias emociones, pero es una la que tiene que predominar.

En este link podés leer méas detalles sobre la fotografia narrativa.

https://www.alphauniverse-latin.com/notas/como-contar-historias-con-tus-fotos

Actividad: Realiza tu propia fotografia narrativa recreada.

1. Pensa una historia que querés contar o las emociones que deseas expresar con tu foto. Podés
armar el guién en tu cabeza o también podés escribirlo.

2. En base a la historia que pensaste, elegi el protagonista. Podés ser vos, un familiar, tu mascota
0 un objeto.

3. Ahora, selecciona el espacio fisico donde fotografiaras a tu protagonista. Prepara el lugar,
elegi qué elementos u objetos participaran de la fotografia. Fijate si la iluminacién es adecuada
a lo que querés transmitir con tu foto.

4. Una vez que tengas todo listo, prepara tu cadmara digital o tu celular para realizar las fotos.
Acordate que debés dirigir al protagonista (posicion, gestos, etc). Ahora, saca varias fotos desde
distintos angulos y elegi la que mas te guste.

5. Ahora, pasé al ultimo paso: la edicion. Para cambiar su contraste, calidez o saturacion, te dejo

un link con las mejores aplicaciones de edicion de fotografia para tu celular.


https://www.alphauniverse-latin.com/notas/como-contar-historias-con-tus-fotos
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https://visualbloom.co/blog/apps-editar-fotos-celular



https://visualbloom.co/blog/apps-editar-fotos-celular



