
EDUCACIÓN ARTÍSTICA: DANZA. EXPRESIÓN CORPORAL  
 
Bailando Verbos 
 
Actividad para chicos de 4to Grado de primaria 
Contenidos​: Representación de ideas a través del cuerpo. 
 

 
 

1. Busca a alguien de tu familia para esta actividad. 
2. Escriban en tarjetas distintos verbos (por ejemplo: dibujar, caminar, saltar). 



3. Distribuyan las tarjetas en la mesa. 
4. Luego, uno de los participantes elige una tarjeta y acompañado por una música a 

elección, representará de manera bailada el verbo escrito. Por ejemplo: Dibujar. Se 
puede bailar dibujando con la cabeza, con las manos, con el codo, etc. 

5. El resto de los participantes adivinará de qué verbo se trata. 
6. Luego, se cambiará de rol hasta que todos hayan realizado la representación. 
 

Materiales  
• Papel o cartulina y lápiz, para confeccionar las tarjetas.  
• Música puede ser a elección. Sugerencias 

https://www.youtube.com/watch?v=DuEyxszIdJg&t=35s 
https://www.youtube.com/watch?v=nya6Ekgkz84&t=10s 

 
 
Bibliografía  

Trias, N., Pérez, S. Filefa L. (2005). Juegos de música y expresión corporal. Parramont. 
Barcelona, España 

https://www.youtube.com/watch?v=DuEyxszIdJg&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=nya6Ekgkz84&t=10s

