NIVEL INICIAL JARDINES DE INFANTES 3,4 Y 5 ANOS.
“VAMOS A JUGAR CON GLOBOS”

Globo tenis

Primero necesitas crear tus raquetas, podrias usar carton resistente para hacerlo. Una vez que
las tengas, le pedimos que un adulto o hermano mayor delimite el terreno de juego en la

habitacién y divide a la mitad, por ejemplo, con cinta adhesiva o tiza.

Vas a necesitar estos materiales:

- 2 reglas de la escuela o palitos plasticos.

- Cartdn resistentes para construir las raquetas
- Trincheta o tijera.

- Cinta o tiza.

- Globos.

Prueba de obstaculos

Aprovecha las raquetas que has creado y trata de mantener un globo en equilibrio sobre ellas
mientras recorre una habitacion llena de obstaculos. El objetivo es que no se caiga el globo al
tiempo que superan todos los obstaculos en el menor tiempo posible. Puedes colocar cajas de
juguetes e incluso hacer que pasen por debajo de alguna mesa o soga colocada a una altura

intermedia.



Para jugar necesitaras:

Las raquetas que fabricaste.
Globos

Sillas, cajas, almohadones, juguetes, etc.

Golpear el globo

1.

Colgar algunos globos del techo y hacer que los nifios salten y lo toquen.
Crear diferentes pruebas y puntuar para ver quién es el campedn de esa  competicion.
Ejemplos:

Tocar con los brazos, bajarlo un poco y que intenten que lo hagan con la cabeza.

2. Saltar y tratar de pegarle con los pies.



3. Jugar a que el nifio intente capturar al globo mientras alguien lo sostenga y baja siguiendo

el ritmo de una musica que pueden escuchar para marcar el juego.

Carrera de soplidos

e Crear un circuito en el suelo de la habitacion con algunas piezas de construccion,
juguetes o cinta adhesiva.

e Hacer que los niflos hagan carreras con algun hermanito/a o familiar por ese circuito con
un globo que tendran que mover con soplidos directos o soltando el aire con una pajita.

e En ningun caso podran tocar el globo. Si se salen del circuito tendran que volver al punto

de inicio y comenzar el recorrido.

e Gana el nifio que llegue antes con su globo.

Hockey globo



Para jugar vas a necesitar 2 cestos de ropa, tachos, o cajas, bastones plasticos o escobas de

juguete o algun juguete con mango largo y globos
Colocar un cesto (un tacho o una caja) a modo de arco en cada extremo de la habitacion.

Poner todos los globos que tengan en el centro, dar la sefial de salida y dejar que los nifios corran
de un lado a otro mientras intentan meter dentro del cesto todos los globos que puedan. Con este
juego las risas estan garantizadas. Puedes hacerlo con un integrante por equipo o afiadir mas

competidores a cada uno de ellos siendo uno el portero.




