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| RESUMEN

El aislamiento social, preventivo y obligatorio nos da la posibilidad de armar una huerta

propia en casa.

Otorgara beneficios no solo en la salud, sino que sera una gran oportunidad para trabajar

la observacion con la creacién de la huerta.

Iniciandose en el conocimiento de algunas acciones que el hombre realiza para su
abastecimiento y alimentacion, asi el nifio comprenda y aplique los cuidados necesarios

que este proyecto necesita.

Asi mismo los alumnos iniciaran el conocimiento de las partes de las plantas y las etapas
gue las mismas atraviesan durante su crecimiento para que puedan apropiarse de algunos
conceptos (semilla, raiz, hoja, frutos) mediante la experiencia directa ,actividades de
indagacién ,manipulacién y experiencia directa ,actividades de indagaciéon ,manipulacién y

exploracién para que logren reconocerlas .

‘ LANTEO DEL PROBLEMA

¢ Es posible y beneficioso hacer una huerta en casa?




| HIPOTESIS

Es posible hacer una huerta familiar que ayude al autoabastecimiento de los alimentos y

gue contribuya a preservar el medioambiente.

OBJETIVO

e Aprender a cultivar semillas cuyas raices, hojas y frutos les ayuden en el
autoabastecimiento de una alimentacion saludable.

¢ Fomenten la biodiversidad para favorecer la produccién y el consumo continuo
de alimentos saludable

e Concienticen en el cuidado y preservacion del medioambiente

METODOLOGIA

Las actividades de la huerta escolar favorecen el desarrollo de una metodologia activa

que esta basada en el aprendizaje constructivo y el aprendizaje significativo.

De esta manera los alumnos estaran capacitados para comprender las relaciones con el
medio al cual pertenecen y dan respuestas de forma activa, participativa y reflexiva a los

problemas de su &mbito mas préximos.

Tipo de investigacion

Este proyecto se lleva a cabo desde la investigacion cualitativa, mediante la realizacion,

observacion directa y recoleccién de datos a través de una ficha de observacion

FECHA OBSERVACION

10/06/20 Planté semilla de tomate

NARRATIVA DEL PROYECTO

En cada hogar los nifios los cultivaron semillas cuya raices, hojas o frutos son comestibles




Pasaron por distintos pasos para realizar la huerta

Planificacion del lugar

La huerta debera estar en un lugar soleado, cerca de una fuente de agua y a la vista ,ya

gue esto permitird su cuidado permanente .

Buscar en familia el lugar que sea adecuado, puedes ser un balcén si estas en un
departamento o fondo o galeria si estan en una casa.

Pr ion nrecipien

Los papas deberan ayudar a preparar los recipientes, ya que hay que tener en cuenta que
abajo,deben tener un orificios para que el agua pueda decantar y no se ponga fea la semilla
por exceso de agua .

Luego los llenaran de tierra
Siembra e identificacidon de plantines
Seleccionar las semillas que encuentres en la cocina. Identificarlas bien.

Hacer un hueco en la tierra y colocar las semillas. Sin perder tiempo,colocar el palito en la
maceta ,con un cartelito que indique ,que semilla plantamos .

Aplastar bien la tierra y regarla frecuentemente.

Cuidado de las plantitas

Periédicamente debes acercarte a las macetas para regar y observar avances de la semilla

plantada.




Los nifios luego mandaron fotos para poder visualizar sus trabajos.

Bodytd

Para cerrar el Proyecto mostramos un video. “La
huerta en casa, en tiempo de aislamiento social”

https://www.youtube.com/watch?v=241U6cJBw60



https://www.youtube.com/watch?v=24IU6cJBw60




