
 

Posiciones, poses y pasos de la Danza Clásica  

 

- Educación Artística Vocacional y Específica: ​Formación Inicial en Danza         

Clásica; Formación Básica en Danza Clásica. Trayecto Artístico Específico         

en Danza Clásica y Secundaria Especializada en Danzas de origen Escénico. 

- Espacios curriculares: ​Iniciación a la Danza Clásica; Técnica de la Danza           

Clásica; Danza Clásica. 

- Contenidos:​ Eje: Técnica de la Danza Clásica. 

 

Descripción  

En este conjunto de videos de la Royal Opera House, se presenta un recorte              

de contenidos técnicos de la Danza Clásica consistente en posiciones, poses           

y algunos pasos, de diferente complejidad, que integran el amplio vocabulario           

de esta especialidad de la danza. Estos recursos contribuyen a la           

comprensión de la técnica de ejecución de dichos contenidos y su correcta            

escritura en francés. Asimismo, pueden ser empelados para la realización de           

actividades de aprendizaje con diversas consignas seleccionando los videos         

de acuerdo con los conocimientos previos de los estudiantes y los objetivos            

propuestos.  

Consigna  

- Observa detenidamente en los videos …. (indicar el número de los videos            

según el curso que se trate) ..  

- De acuerdo con lo observado, escribe la denominación y dibuja las           

posiciones,  poses y/o  pasos que allí se muestran.  

- Luego, describe la técnica de ejecución de los mismos o cómo se realizan             

correctamente.  

 

1. Video: Ballet Glossary - “Alignments” (Glosario de Ballet: Alignments).         

Insight: Ballet Glossary - Alignments 
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https://www.youtube.com/watch?v=zQl78gCPHxs


 

2. Video: Ballet Glossary -Arms positions. (Glosario de Ballet: Posiciones de          

brazos Escuela inglesa). 

https://www.youtube.com/watch?v=S5HwZJQ8NuA&feature=youtu.be 

3. Video: Ballet Glossary -Positions of feet. (Glosario de Ballet: Posiciones de           

pies) 

https://www.youtube.com/watch?v=1fSa3ESmA1s&feature=youtu.be 

4. Video: - Ballet Glossary “Arms and feet”. (Glosario de Ballet: Pies y            

brazos). 

https://www.youtube.com/watch?v=NdL-dQAE4vk&feature=youtu.be 

5. Video: Ballet Glossary – Arabesque. (Glosario de Ballet: Arabesques) 

https://www.youtube.com/watch?v=SmRrfm1ihGg&feature=youtu.be 

6. Video: Ballet Glossary- “Bourrée couru . (Glosario de Ballet: Bourrée couru)           

https://www.youtube.com/watch?v=EX4y-YNlybE&feature=youtu.be 

7. Video : Ballet Glossary - ​Développé​.- (Glosario de Ballet: Développé)          

https://www.youtube.com/watch?v=m4A6PLeGIB4&feature=youtu.be 

8. Video : Ballet Glossary-  ​Entre chat​ (Glosario de Ballet: Entre chat) 

https://www.youtube.com/watch?v=9VhxpHgPTy8&feature=youtu.be 

9. Video: Ballet Glossary- Fouettés.  (Glosario de Ballet: Fouettés) 

https://www.youtube.com/watch?v=Fo250jmBl6I&feature=youtu.be 

10.Video: Ballet Glossary - Glissade. (Glosario de Ballet: Glissade)         

https://www.youtube.com/watch?v=B-DUOlHKKVU&feature=youtu.be 

11.Video: Ballet Glossary - Grand battement. (Glosario de Ballet: Grand          

battement) 

https://www.youtube.com/watch?v=BVM8AP3luyI&feature=youtu.be 

12.Video: Ballet Glossary - ​Pas de bourrée . (Glosario de Ballet - Pas de              

bourrée) 

https://www.youtube.com/watch?v=1hdHc1hJAWU&feature=youtu.be 

13.Video: Ballet ​Glossary - Pas de chat. (Glosario de Ballet - Pas de chat)              

https://www.youtube.com/watch?v=XAsMB3eRe6g&feature=youtu.be 

14.Video: Ballet Glossary – Petit battement. (Glosario de Ballet- Petit          

battement) 
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https://www.youtube.com/watch?v=1jiqrMb4Lu0&feature=youtu.be 

15.Video: Ballet Glossary – Pirouette. (Glosario de Ballet- Pirouette)         

https://www.youtube.com/watch?v=fm-XZCi9skQ&feature=youtu.be 

16.Video: Ballet Glossary – Relevé. (Glosario de Ballet- Relevé)         

https://www.youtube.com/watch?v=dim7AaoQrC8&feature=youtu.be 
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