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Resumen

Los desechos solidos incluyen principalmente los desechos domésticos (basura
doméstica), a veces con la adicion de los desechos comerciales recogidos en una
zona determinada, ya sea en estado so6lido o semisdlido. El término desechos
residuales se refiere a los desechos que quedan de las fuentes de materiales que
contienen los hogares que no han sido separados o enviados para su
reprocesamiento. A través de los Espacios Curriculares de Biologia y Geografia se
busca introducir a los alumnos de 3° afio segunda division y 3° afio tercera division de
la Escuela de Comercio Lola Mora en el ambito de los problemas ambientales, a fin de
incorporar en los mismos los saberes necesarios que les permitan poner en practica lo
aprendido en clase y a través de un Proyecto Ambiental, mejorar la calidad de vida en
la Escuela y en sus casas. Por esta razdn, la realizacion de este proyecto, sera de
gran utilidad para complementar in situ la informacion recibida en clase y a su vez se
pondra en contacto a los alumnos a partir del trabajo en la Escuela (reciclado y
separacion de residuos soélidos urbanos) y transmitirlo en sus hogares. El presente
proyecto surge como una forma de poder lograr que los alumnos valoren el medio
donde viven y la importancia del Ambiente. Para tal fin, se llevaran a cabo distintas
actividades, motivando la interpretacion, el analisis, las caracteristicas, etc. Se
abordara la tematica de manera interdisciplinaria, para que la apropiacion del

conocimiento, sea mucho mas dinamica y enriquecedora.

Introduccion

Antecedentes: este proyecto se asienta sobre las bases de la educacién ambiental. Lo
primero que se llevo a cabo fue la observacion de los factores contaminantes que mas
afectan a la ciudad de Burruyacu. Los alumnos observaron que la comunidad de dicha
zona genera una gran cantidad de residuos inorganicos (botellas plasticas, vidrios,

aluminios, cartén, etc.).

Planteamien | Problem

¢ Donde va a parar la basura que se genera en la comunidad de Burruyacu?
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La comunidad local siempre ha generado una gran cantidad de residuos
innecesarios, y dan mal manejo de los mismos.

La ciudad de Burruyacu no cuenta con plantas de reciclaje que aplique
acciones sobre esta problematica ni con programas oficiales de reutilizacion de
residuos solidos.

El reciclaje representa una opcion mas deseable que la disposicién masiva de
desechos en basureros o rellenos sanitarios.

Objetivos generales

Valorar el medio donde viven y la importancia del Ambiente.

Desarrollar actividades ludicas para la apropiacion del conocimiento.

Incentivar un pensamiento critico por parte de los alumnos, a través de
diversas actividades. * Acrecentar el sentimiento de respeto hacia nuestro
ambiente.

Fomentar valores colaborativos en el momento de realizar las actividades,
motivando acciones solidarias.

Motivar la creacion por parte de los alumnos.

Trabajar de manera interdisciplinaria con diversos espacios curriculares.

Realizar visitas didacticas para lograr un aprendizaje integral.

Desarrollo

Marco tedrico

Impacto ambiental: problematica ambiental y perdida de la biodiversidad

También se lo conoce como impacto antropogénico, el impacto ambiental abarca los

distintos efectos que la actividad humana y el modelo de vida humano desencadena

en el medio ambiente natural. 3 A su vez se lo define también como la transformacion

del entorno terrestre, maritimo e incluso atmosférico como consecuencia de distintas

actividades humanas. Este impacto puede ser positivo o negativo, el negativo

representa una ruptura en el equilibrio ecoldgico, causando graves dafos y perjuicios



en el medio ambiente, asi como en la salud de las personas y demas seres vivos. Y el
positivo es el resultado de una regla, una norma o medida que es beneficiosa para el
medio ambiente, por ejemplo la restauracion o la recuperacién de los rios y de los
bosques. En este caso los alumnos van a abordar aquellos impactos negativos ya que
a todos, y especialmente a ellos como jovenes les inquieta el futuro de la Tierra y
como sociedad en conjunto debemos preocuparnos por el agua que bebemos, por el
aire que respiramos, por los animales con los que convivimos, por las plantas que nos
dan oxigeno y por los mares que nos alimentan es decir debemos entenderlo como un
todo. Pero las consecuencias de las acciones de la humanidad las padece la Tierra. La
contaminacion, la pérdida de biodiversidad, el aumento de los residuos, la
deforestacion, la destruccion de los suelos asi como el cambio climatico, son algunas
de las huellas ecoldgicas que el hombre va dejando a su paso, recayendo sobre si la
responsabilidad de la degradacion del medio ambiente. Es decir que cuando estos
tipos de problemas no se corrigen a tiempo, ocasionan un cambio impredecible en el
medio ambiente que, a la larga, suele traducirse en desastres medioambientales, esto
es, situaciones tragicas y catastroficas. Los problemas ambientales son uno de los
principales desafios del mundo industrializado, cuya continua produccién de bienes de
consumo requiere igualmente el continuo ingreso de materias primas, extraidas
directamente de la naturaleza. A continuacion detallaremos muchas formas de
problemas ambientales, algunos con un mayor impacto en el medio ambiente, lo cual
los hace urgentes de atender, y otros en cambio mas inocuos y sencillos pero no por

ello dejan de ser preocupantes:

Deforestacion: se entiende por ello la tala indiscriminada de bosques y areas verdes
para emplear su madera en diversas industrias (papelera, maderera, etc.) o para
destinar el suelo a las actividades agricolas o ganaderas. Este proceso, que inicié la
humanidad prehistérica a su manera, jamas se dio a un ritmo tan feroz como en la
actualidad, tanto asi que se hace imperiosa la resiembra de bosques para crear un

contrapeso.

Contaminacion: se refiere a la adulteracion de agua, tierra o aire mediante el afiadido
de sustancias quimicamente reactivas, capaces de destruir ecosistemas, hacer el
agua inutilizable o generar enfermedades tanto en seres humanos como en otras
formas de vida. Este problema es de los mas graves, pues acarrea fendmenos
también destructivos como la lluvia acida (lluvia contaminada), la acumulacion toxica

del plastico o la acidificacion de los mares, por ejemplo. Todo ello se traduce en



cambios quimicos demasiado veloces, que no dan margen a la vida a adaptarse a

ellos, o a remediarlos a su manera.

Desertificacion: Se denomina desertificacién al proceso de degradacién de los suelos
resultante, entre otras causas, de las actividades humanas. Las actividades humanas

mas importantes que aceleran la aparicion de condiciones desérticas son:

v Sobrepastoreo: una cantidad excesiva de ganado deteriora el suelo.

v Degradacioén quimica: lluvia acida, salinizacion, alcalinizacion, etcétera.

v Actividades agrarias inadecuadas: algunas técnicas de cultivo facilitan la
erosién del suelo.

v Tala de arboles e incendios forestales: al quitar la cubierta vegetal se debilita el
suelo. « Compactacion del suelo: la maquinaria pesada, asi como el pisoteo del
ganado, producen endurecimiento del suelo.

v Urbanizacion: el avance de las ciudades y el nacimiento de nuevas poblaciones

inciden en la degradacion del suelo.

Calentamiento global: el planeta se esta volviendo cada vez mas caliente, a un ritmo
mucho mas rapido del que tuvo en épocas pasadas, y el l6gico responsable de ello es
el ser humano. La mayoria de las actividades industriales, desde la ganaderia hasta la
quema de combustibles fosiles, inundan la atmésfera con derivados del carbono
(mondxido de carbono o didxido de carbono), que no sélo empobrecen la calidad del
aire, sino que permanecen en la atmésfera impidiendo la normal liberacién del calor, y
generando asi un efecto invernadero que esta ya derritiendo las nieves perpetuas de
los polos y aumentando el nivel de las aguas. Esto se traduce en cambios climaticos
de intensidad, creacion de nuevos desiertos, inundaciones y la destruccion del
equilibrio meteorologico del planeta. Las consecuencias también consistiran en el
incremento de la sequia y la desertizacién, que repercutiran en una mayor evaporaciéon
que generara lluvias torrenciales responsables a su vez de erosiones, inundaciones,
corrimientos de tierra, etc. Los fendmenos extremos como los huracanes se
multiplicaran. Los cambios sobre el clima podran afectar a la salud. El medio ambiente
y la biodiversidad se veran extraordinariamente danados, pudiéndose producir la

pérdida de ecosistemas y la extincién de especies.

Pérdida de biodiversidad: la extincion de numerosas especies, debido a la
destruccion de su habitat o a la contaminacién del mismo, o a la intromision del ser
humano en sus cadenas troficas, acarrea desequilibrios en los circuitos biolégicos que

pueden llegar a ser criticos para el mundo. Por ejemplo, la paulatina pero constante



desaparicion de las abejas esta dejando a las plantas sin polinizadores, lo cual se
traduciria en pérdida de variedad genética y empobrecimiento de las especies
vegetales. Algunas de las medidas para evitar la pérdida de biodiversidad consisten
en: aumentar el numero de espacios protegidos en diferentes categorias (parques,
reservas naturales, monumentos naturales y paisajes protegidos), realizar estudios
exhaustivos sobre el estado actual de los ecosistemas, cumplir la normativa
medioambiental, reducir las emisiones responsables del cambio climatico, minimizar el
consumo de energia en el mundo, impulsar las energias limpias, adaptar la pesca y la
agricultura para favorecer la biodiversidad, gestionar adecuadamente los recursos
hidricos, frenar el crecimiento urbanistico incontrolado y, sobre todo, educar en el
respeto a la vida y al entorno, que son parte de nosotros mismos. Para preservar la
biodiversidad se hace también necesaria, por parte de los distintos gobiernos del
planeta, una adecuada politica de proteccion de las especies amenazadas, poniendo
en practica: acuerdos, leyes, convenios, etcétera, tanto para el habitat donde se

desarrollan como para ellas mismas.

En el presente trabajo los alumnos y alumnas abordaran puntualmente el aumento de
residuos en Burruyacu ya que como municipio no escapa al fomento del consumo
exagerado y una cultura de usar y tirar que genera continuamente residuos. Se
pretende que, desde el lugar de ellos, se transmita claramente la idea de que los
residuos que generan pasen a formar parte del ciclo de vida y que no se acumulen en
montafias de basura, reduciendo la cantidad que se genera, cambiando habitos y
actitudes de consumo para tener una ciudad limpia y sana, en beneficio de ellos y de

futuras generaciones.

2 Qué son los residuos sélidos?

Los residuos son aquellas sustancias, productos o subproductos resultantes
principalmente de las actividades humanas. Pueden ser papeles, cartones, plasticos,

vidrios, metales, restos de comida, etc.

Tipos de residuos sélidos

v Los resi i r les son todos aquellos que la naturaleza es capaz de

degradar o descomponer. Es el caso de todos los restos vegetales (verduras,
jardines, podas, etcétera). El papel y el cartdon son biodegradables, pero su

proceso de descomposicion es mas lento.



v Residuos no biodegradables son todos aquellos que la naturaleza no es capaz
de degradar o descomponer, porque los insectos y microbios no los reconocen
y no saben qué hacer con ellos. Es el caso de los plasticos, los vidrios y los
metales, entre otros. La mayoria de estos materiales se degradan después de

mucho tiempo, por factores climaticos y otros.

2Cuanto demora la biodegradacién de algunos residuos?

Todo material se considera biodegradable, pero muchos tardan hasta siglos en
descomponerse. En condiciones optimas de descomposiciéon (biodegradacion), sea
presencia de aire (oxigeno), luz solar y humedad, los desechos que a continuacion se
detallan pueden tardar en biodegradarse el tiempo que se indica a continuacion:

Desechos organicos De 3 semanas a 4 meses
Ropa o género de algodén y/o lino De 1 a 5 meses
Un par de medias de lana 1 afio Zapato de cuero De 3 a 5 afios
Papel De 3 semanas a 2 meses

Celofan De 1 a 2 afios

Trapo de tela De 2 a 3 meses

Estaca de madera De 2 a 3 afios

Estaca de madera pintada De 12 a 15 afios 9
Bambu De 1 a 3 afios

Envase de lata De 10 a 100 afios

Envase de aluminio De 350 a 400 afios

Materiales de plastico 500 afos

Vidrio Indefinido en descomponerse

Dentro de una ciudad, los tipos de residuos mas comunes son:

Residuos organicos, principalmente restos de alimentos Papel y cartén Plasticos,
principalmente envases Vidrio y latas Residuos peligrosos como pilas, que producen
contaminacion por su contenido de cadmio y/o mercurio Residuos de hospitales, como

jeringas, gasas u otras sustancias y productos ya utilizados.



Una Opcién Para Cuidar Nuestro Planeta
APLICARLAS 3R

Se trata de un conjunto de acciones que tienen como objetivo reducir la cantidad y

toxicidad de los residuos que producimos diariamente. La mayor cantidad de residuos

O

Reducir Reutilizar Reciclar

posible.

REDUCIR:

La reduccién de residuos sélidos es un método de minimizar dichos residuos y generar
lo menos posible. Esto es la parte mas importante de las 3R y es el primer objetivo de

la estrategia del manejo de los residuos sélidos.

Algunos Tips:

v Planifica y compra solo lo necesario;
v Escoge y compra productos con poco empaque;

v Prefiere los productos con envases retornables o al menos reciclables; Imprime

o fotocopia solo lo necesario usando ambos lados de la hoja.

Algunas Recomendaciones:



v Realiza manualidades con algunos residuos
v Vende o dona los articulos que no usas
v Busca en forma creativa, darle otro uso a los envases y materiales que ya no

utilizas.
REUTILIZAR:

Es la accion que permite volver a utilizar los bienes o productos desechados y darles
un uso igual o diferente a aquel para el que fueron concebidos. Este proceso hace que
cuantos mas objetos volvamos a reutilizar menos basura produciremos y menos

recursos tendremos que gastar.

Instruir a la comunidad educativa y a la poblacion sobre las formas, principios,
procesos, ventajas de reutilizar los objetos y empaques es una labor prioritaria. Por
ejemplo el empleo de envases plasticos como macetas o utilizar para distintas
artesanias con las envolturas plasticas o metalizadas. Nuevamente las posibilidades

son infinitas.

Todos los materiales o bienes pueden tener mas de una vida Uutil, bien sea

reparandolos para un mismo uso o0 con imaginacién para un uso diferente.
RECICLAR:

Consiste en el aprovechamiento de los residuos para fabricar nuevos productos vy, al

igual que la reduccion y el reuso, debe iniciarse desde el lugar de generacion.

Cuando reciclamos articulos, ellos son usados productivamente y no entran en el flujo
de los residuos. Se reduce la contaminacion y se disminuye el impacto en la

disposicién de residuos vy los sitios de rellenos.

Algunas recomendaciones:

v Separa los residuos que generas en dos grupos: los reciclables y los no
reciclables;

v Promueve la recoleccion selectiva de residuos en todo lugar;

v Recicla papel y carton;

v Con los residuos de comidas, especialmente vegetales, se puede elaborar

compost (Abono organico).



UN EJERCICIO DE RESPONSABILIDAD

Abandonando el modelo lineal de usar y tirar, y apostando por uno circular en el que

los residuos sean transformados en recursos, abriremos la puerta a un futuro

esperanzador.

Ademas de las 3 R, existen las 7 erres del consumidor ecoldgico:

(0]

Metodologia

Reflexionar: el consumidor ecoldgico se interesa por la informacion
sobre el ambiente en el que vive y analiza si existen alternativas
mejores para asi reducir el consumo.

Rechazar: aquellos productos que tienen un gran impacto ambiental,
sobre todo productos téxicos, no biodegradables o no reciclables.
Reducir: se trata de consumir con conciencia, de abandonar el circulo
de comprar para luego tirar, de preguntarnos: jrealmente necesito
adquirir esto?

Reutilizar: darle una segunda vida a nuestros objetos. Prolongar su vida
util para asi reducir su impacto ambiental.

Reciclar: separar los residuos para que puedan utilizarse como materia
prima nuevamente.

Redistribuir: se basa en principios de comercio justo y equitativo para
poder disminuir las diferencias entre paises ricos y pobres, no solo por
el medio ambiente sino también por sus habitantes.

Reclamar: invita a los consumidores a reclamar y participar en las

decisiones que conciernen al medioambiente.

Se llevaran a cabo distintas actividades:

v

SR X X X X

Taller disparador sobre las 3R Lluvia de ideas.

Realizacién de collage.

Realizacién de videos sobre contaminacion ambiental y reciclaje.
Realizacién de maquetas.

Realizacién de Eco Canje

Trabajo interdisciplinario.

Reciclado de elementos.

Elaboracion de manualidades con materiales reciclables.
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v Espacio de reflexién con los alumnos a fin de que los mismos realicen y

elaboren pensamientos relacionado a lo vivido y los registren.
Destinatari

v Alumnos de la Escuela de Comercio Lola Mora.
v’ Docentes de diversas areas.

v/ Comunidad educativa en general

Tiempo estimado:

Las actividades se llevaran a cabo durante el ultimo trimestre del afio 2021
Recursos:
Humanos: Docentes de la institucion- Alumnos

Materiales: Notebooks, celulares, afiches, cartulinas, felpones, tijeras, plasticolas,

imagenes impresas, botellas plasticas, botes de vidrio, carton, trinchetas, entre otros.
Evaluacion

v Para evaluar el desarrollo del proyecto, se tendra en cuenta cada paso
de la ejecucion del mismo, de cada de una de las actividades.

v Los alumnos realizaran un Informe grupal por escrito de los resultados
obtenidos en el Proyecto y expondran lo realizado por ellos mismos.

v Realizacion de las actividades propuestas por los Docentes a cargo.

v Elaboracion de Stand

v Realizacién de Camparna Medio Ambiental: Eco Canje

Enlace de Video:

https://voutu.be/P5u2_4SivSE

Anexo
Registro Pedagégico

La Escuela de Comercio Lola Mora se encuentra ubicada en el Departamento

Burruyacu, localidad que se encuentra ubicada a 90 km de la Capital de Tucuman.
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https://youtu.be/P5u2_4SivSE

Para acceder a la misma de debe hacerlo por la ruta provincial 304. Actualmente la

escuela cuenta con un total de 464 alumnos y funciona Unicamente turno tarde.

Este desafio comenzo a partir de otro proyecto que los alumnos y alumnas de 3 afio
trabajaron durante la primera mitad del afno 2021 y donde pudo visualizarse un gran
interés, particularmente, por el tema ambiental y ahi es cuando surge esta idea de
profundizar mas aun esta tematica pero hacerlo también desde una perspectiva mas
propia y cercana ya que lamentablemente también la localidad donde e ellos viven

sufren diversos problemas ambientales.

De esta manera comenzamos a trabajar en este proyecto abordando los impactos
negativos en el medio ambiente. Para esto la primera aproximacion fue de manera
tedrica a los conceptos propios de la tematica y a investigar estudios o analisis previos
respecto a esto. Luego recorrimos zonas aledafias a nuestra escuela y la zona
principal del lugar y asi los estudiantes pudieron realizar un listado de todas aquellas
cosas negativas para el ambiente y asi pudieron delimitar como gran problematica

ambiental los residuos sélidos.

El trabajo fue realizado de manera interdisciplinaria e integrando conceptos de
Ciencias Naturales y Geografia y se aprovechd todos los recursos disponibles en

nuestra institucion tanto material como recursos humanos.

En cuanto al desarrollo del proyecto se destiné los dias miércoles, ya que es el dia que
asistimos ambas a la institucion, y se armaron pequefios grupos de trabajos en los
cuales cada uno estaba liderado por un alumno o alumna. Esto fue una eleccién propia

de ellos.

Algunos dias nos abocamos a todo lo que respecta la parte tedrica: elaboracién de
conceptos, busqueda de informacién, antecedentes de estudios, explicaciones y otros
dias cuestiones mas dedicadas a la parte practica como por ejemplo la realizacion de

afiches, el presente trabajo, recorrido por los lugares y la elaboracion de maquetas.

De esta manera se pudo integrar los contenidos propios de cada espacio curricular y
que también formaron parte de manera transversal el siguiente trabajo de

investigacion.
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